WELTFRAUENTAG

SELBSTVERTEIDIGUNGSKURS
FUR FRAUEN

Samstag 07.Marz 2026
10:00-13:00 Uhr
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Weitere Infos auf
= unserer Webiste!

Wer?
Frauen 16-99 Jahre

Wo?
Holderlin-Sporthalle
(Holderlin-Straf3e 35, Lauffen)

Anmeldung:
07133-229559 oder
vorstand@budo-lauffen.de

Kosten:
10€ pro Person

Budo-Club Hikari e.V. Lauffen
Sportverein fir Judo und Ju-Jutsu




